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परि�वार और समुदाय

इस अध्याय के सभी महत्वपरू्ण� प्रश्न — उत्तर सहि'त। पहले खुद हल करने की कोशि1श करो, फि5र उत्तर मि7लाओ।

  अभ्यास प्रश्न-उत्तर (हर टॉपि'क से)

» परि�वार — संयुक्त परि�वार और एकल परि�वार

» भाषा और पारि�वारि�क रि�श्तों के नाम

» भमूि6काएँ एवं दायि9त्व — शालि=नी की ओणम कहानी

» तनेजिCंग की कहानी — बदलती भमूि6काएँ और बचत

» समुदाय — कमल परमार का उदाहरण और नए समदुाय

» समुदाय के वि�वि�ध रूप और परस्पर निKर्भMरता

  हल किOए हुए उदाहरण (step-by-step)

उदाहरण 1. एक परि�वार में दादा-दादी, माता-पि'ता, चाचा-चाची और तीन बच्चे एक ही घर में रहत ेहैं। यह किOस प्रकार का
परि�वार है और क्यों?
   › इस परि;वार में तीन पीढ़ि>याँ (दादा-दादी, माता-पिDता, बच्चे) एक साथ रह रही हैं
   › इसमें चाचा-चाची भी शामि7ल हैं, यानी विMस्तारि;त रि;श्तदेार भी साथ हैं
   › यह विMशषेता संयकु्त परि;वार की पहचान है
उत्तर — यह एक संयुक्त परि�वार है, क्योंकिO इसमें कई पीढ़िbयाँ और वि�स्तारि�त रि�श्तदेार एक साथ एक घर में रहत ेहैं।

उदाहरण 2. क्यों भारतीय भाषाओ ंमें 'कज़िgन' के लि=ए कोई एक शब्द नहीं मि6लता? कारण सहिkत समझाओ।
   › भारतीय संस्कृतिU में चचेरे भाई-बहन को भी सगे भाई-बहन जैसा ही माना जाता है
   › इसलिZए इन्हें अलग शे्रणी में न रखकर सीधे 'भाई' या 'बहन' कहा जाता है
   › यह भारतीय परि;वारों में सभी बच्चों के बीच गहरे जडु़ाव को दर्शाc�ता है
उत्तर — भारतीय भाषाओं में 'कज़िgन' के लि=ए अलग शब्द नहीं है क्योंकिO चचेरे भाई-बहनों को सगे भाई-बहन जैसा ही आत्मीय
माना जाता है।

उदाहरण 3. शालि=नी के माता-पि'ता ने सबके लि=ए कपड़ ेक्यों खरीदे, भले ही इससे शालि=नी को मनपसंद कपड़ ेन मि6ले?
कारण सहिkत लि=खो।
   › शालिZनी के चाचा की नौकरी छूटने से परि;वार आर्थिi�क कठिkनाई में था
   › परि;वार में सब एक-दसूरे की मदद करने और साझा करने में विMश्वास रखत ेहैं
   › इसलिZए माता-पिDता ने सीमि7त बजट में सबको शामि7ल करने का फैसला किpया, भले ही व्यक्तिsUगत पसंद में समझौता
करना पड़ा
उत्तर — शालि=नी के माता-पि'ता ने सभी परि�वारजनों के लि=ए कपड़ ेखरीदे क्योंकिO परि�वार में सहयोग और साझा करने का
मलू्य व्यक्तिuvगत इच्छा से बड़ा माना जाता है।

उदाहरण 4. तनेजिCंग के पि'ता ने घर के काम में हाथ बँटाना क्यों शुरू किOया? इससे परि�वार के बारे में क्या पता चलता है?
   › तनेजिuंग की माँ हस्तशि1ल्प सहकारी संगठन में बाहर काम करने लगीं
   › इसलिZए घर की ज़िzम्मेदारि;यों को संभालने के लिZए पिDता ने सफाई, बागवानी और खाना पकाने में मदद शुरू की
   › यह दि~खाता है किp परि;वार में भूमि7काएँ स्थि�iर नहीं, बल्कि�p ज़रूरत के अनुसार लचीली होती हैं
उत्तर — तनेजिCंग के पि'ता ने माँ के बाहर काम करने के कारण घर के काम में मदद शुरू की, जो दिzखाता है किO परि�वार में
भमूि6काएँ ज़रूरत के अनुसार बदल सकती हैं और सब मि6लकर सहयोग करत ेहैं।
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उदाहरण 5. कमल परमार के पास पढ़ने वाले बड़ े बच्चों ने क्यों कहा 'हम पढ़ाने गए थे, पर हमने बहुत कुछ सीखा'?
समझाओ।
   › बड़ ेबच्चे वंचि�त बच्चों को पढ़ाने के इरादे से गए थे
   › वहाँ उन्होंने देखा किp असवुिMधाओं के बावजदू बच्चे किpतनी लगन और धरै्य� से सीखत ेहैं
   › इस लगन और सादगी से उन्होंने खुद जीवन का एक बड़ा सबक सीखा
उत्तर — बड़ ेबच्चों ने वंचि�त बच्चों की लगन और धरै्यM देखकर खदु सीखा किO कठि�नाइयों के बावजूद परूी लगन से सीखना
कैसे संभव है — यही उनका असली सबक था।

उदाहरण 6. आवासीय कल्याण समि6तिv (RWA) व्यापारी समदुाय और नगर निKगम पर निKर्भMर क्यों होती है? समझाओ।
   › RWA के सदस्यों को रोज़मर्रा की ज़रूरतें जैसे किराने का सामान चाहिए, जो व्यापारी समुदाय पुरा करता है
   › कूड़ ेके सरुक्षि�त नि�पटान के लिZए नगर नि�गम के कामगारों की सेवा ज़रूरी होती है
   › इसलिZए RWA अकेले आत्मनि�र्भ�र नहीं है, बल्कि�p कई अन्य समुदायों/लोगों पर नि�र्भ�र करती है
उत्तर — RWA अपनी रोज़मर्रा�M ज़रूरतों (सामान, सफाई) के लि=ए व्यापारी समदुाय और नगर निKगम के कामगारों पर निKर्भMर
होती है — यही समुदायों की परस्पर निKर्भMरता दिzखाता है।

  बोर्डM परीक्षा के लि=ए ख़ास

• संयुक्त और एकल परि;वार की परि;भाषा स्पष्ट शब्दों में लिZखने का अभ्यास करो — परि;भाषा वाले सवाल सीधे पूछे जाते
हैं।
• अपनी मातभृाषा में कम से कम पाँच रि;श्तों के नाम याद रखो — प्रोजेक्ट/गतिUविMधि� आधारि;त सवालों में यह काम आता है।
• 'शालिZनी की कहानी' जसेै केस-स्टडी सवालों में हमेशा कारण के साथ जवाब दो, सि¡र्फ�  घटना मत दोहराओ।
• तनेजिuंग की कहानी में 'लिZगं आधारि;त भमूि7काओ ंके बदलाव' के पहलू पर ज़ोर देकर लिZखो — यह मलू्य-आधारि;त प्रश्नों
में अंक दि~लाता है।
• कमल परमार जसैी केस-स्टडी में हमेशा 'समुदाय के प्रतिU मनोवतृ्ति¤' और 'मलू्य' दोनों बि¦दंओुं पर लिZखो।
• 'समदुाय के उदाहरण दो' जैसे सवालों में कम से कम तीन अलग-अलग तरह के उदाहरण (जातिU/धर्म�/रुचि� आधारि;त) लिZखो।

  एक नज़र में रि�वीज़न

› संयुक्त परि;वार = कई पीढ़ि>याँ एक साथ; एकल परि;वार = दंपत्ति¤ + संतान; दोनों ही सामान्य रूप हैं।
› भारतीय भाषाओ ंमें रि;श्तों के लिZए अंगे्रज़ी से कहीं ज़्यादा विMस्ततृ शब्दावली है; 'कज़िzन' = सीधे भाई/बहन।
› परि;वार में सहयोग = एक साथ काम करना; हर सदस्य की भूमि7का व दायि¯त्व है; साझा करना खशुी लाता है।
› परि;वार में भमूि7काएँ स्थि�iर नहीं, ज़रूरत अनुसार बदलती हैं; भविMष्य के लिZए बचत करना साझा पारि;वारि;क नि�र्ण�य है।
› समदुाय = परि;वार से बड़ी सहयोग पर आधारि;त इकाई; RWA जैसे नए समदुाय भी उभरे हैं।
› समदुाय = जातिU/धर्म�/क्षेत्र/रुचि� आधारि;त लचीली अवधारणा; समुदाय आपस में परस्पर नि�र्भ�र होत ेहैं।
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